NLP-Master

Start 06. November 2026
VA-Nr. 262M61-260

e | Bremer
VhS'-..Q Volkshochschule

Kosten www.vhs-bremen.de
facebook.com/vhsbremen

2.740 € (inklusive Materialkosten, Priifungsgebiihren und
( 99 © vhsbremen

Zertifikat), Ratenzahlung ist moglich.

Bremer Volkshochschule

Veranstaltungsort .
Breitenweg 2

28195 Bremen
Maltestelle: Anmeldung/Information
Hauptbahnhof Michaela Machinek

StraBenbahn 1,4, 5,6, 8, 10 Tel. 0421 361-53372
Bus 24, 25, 27,63

vhs am Bahnhof, Breitenweg 2, 28195 Bremen

Veranstaltungsdaten
Beginn: 06.11.2026, Abschluss 16.05.2027
1. Block 06.11. - 08.11.2026
Block 11.12. -13.12.2026

lock Fahrradparkhaus:
Block 15.01. —17.01.2027 ADFC-Radstation HBF
Block 12.02. - 14.02.2027 Parken:
Block 12.03. - 14.03.2027
Block 23.04. — 25.04.2027
Block 14.05. - 16.05.2027

beruf@vhs-bremen.de

Biirgerweide, Parkhauser
am Hauptbahnhof,
Hillmannstral3e, Richtweg

N oA W

Biirgerweide

Bestandteile der Weiterbildung

Die Weiterbildung umfasst 21 Kurstage mit insgesamt
182 UStd (45 Minuten).

Die Veranstaltungszeiten sind:
Freitag 17:00 — 21:30 Uhr
Samstag 09:00 - 18:00 Uhr
Sonntag 09:00 — 16:45 Uhr

Die Ausbildung findet in Kooperation mit der Dach Akademie
Oldenburg statt.

Anmeldung und Information
Fachbereich Berufliche Bildung

Michaela Machinek
0421 361-53372

beruf@vhs-bremen.de

CD Stand 05.23

2 Bremer
VhS'-..9 Volkshochschule

Volkshochschule
Adult Education Center
Université Populaire

Berufliche Weiterbildung

NLP-Master

Zertifizierte Ausbildung nach dem DVNLP
(Deutscher Verband fiir Neuro-Linguistisches
Programmieren)

ab November 2026

Foto: © Christina Wocintechchat - Freepic

Erscheinungsdatum 11.25



Worum geht es beim NLP-Master?

Im NLP-Master-Lehrgang tauchen Sie in die ,meisterlichen”
Strategien und Techniken, die das NLP zu bieten hat ein und
vertiefen und verfeinern die Fahigkeiten und Erkenntnisse aus
dem Practitioner. Sie lernen die Bausteine des NLP zu verkniip-
fen und individuelle Lésungskonzepte zu entwickeln, um bei
komplexeren Problemen spontan, kreativ und flexibel reagie-
ren zu kdnnen. Sie liben prozessorientiertes Beraten sowie die
Arbeit mit Glaubenssatzen und erlernen die Grundtechnik des
NLP, das Modelling.

Wir bieten lhnen

Eine praxisnahe Weiterbildung zum NLP-Master, in der die
personlichen und professionellen Ressourcen und Potenziale
erkannt und geférdert werden. Sie vervollstandigen lhre Kom-
petenz im Neurolinguistischen Programmieren und entfalten
Ihr komplettes Potential.

Zielgruppe

Alle Menschen, die etwas erreichen wollen, insbesondere:
Unternehmer*innen, Manager*innen, Verkaufer*innen, Kompe-
tenz-Vermittler*innen, Coaches, Trainer*innen, Lehrer*innen,
Gesundheits-Dienstleistende, Arzte/Arztinnen, medizinisches
Fachpersonal, Therapeut*innen.

Arbeitsmethoden

Ganzheitliche Vermittlung durch Kurzvortrage, Plenumsge-
sprache, Praktische Demonstrationen, Einzel-, Partner- und
Gruppeniibungen, Feldstudien, Projektarbeit, einfache Ent-
spannungs- und Bewegungsiibungen, Ubungen und Spiele zur
Integration des neu Erlernten.
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Transparenz
Integritat
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Zugangsvoraussetzungen

«  fir die NLP-Master-Ausbildung benétigen Sie ein vom
DVNLP anerkanntes Practitioner-Zertifikat

. emotionale Stabilitat und die Bereitschaft, sich aktiv
einzubringen

Weiterbildungsinhalte
«  Alltags- und berufsspezifische Anwendungen des NLP
prasentieren und demonstrieren

«  Meta-Programme verstehen, identifizieren und an
wenden

«  Kriterien und Wertearbeit kennen

«  Sleight of Mouth Sprachmuster kennen, identifizieren
und anwenden

«  Fortgeschrittene Arbeit mit Submodalitdten einsetzen

- Arbeit mit Glaubenssatzen bei sich selbst und anderen
anwenden und reflektieren

«  Vertiefende Aspekte des Milton- und Meta-Modells
kennen und anwenden

«  Verbale und non-verbale Kommunikation praktisch
und sicher einsetzen

«  Methoden des Verhandlungs- und Konfliktmanage
ments kennen

«  Préasentation und Arbeit mit Gruppen kennen lernen

- Die Vorgehensweise des Modelling verstehen und
anwenden kénnen

«  Arbeit mit Systemen (Gruppen, Familien, Teams)
kennen

«  Erweiterte Timeline-Arbeit praktisch anwenden

. Erweiterte Modelle der unterschiedlichen Wahrneh
mungspositionen z.B. SCORE, SOAR, ROLE durchfiihren

«  Selbstreflexive Erfahrungen mit den Formaten erleben und
anleiten konnen

Abschluss

Die erfolgreiche Teilnahme wird mit den Zertifikaten des DVNLP
(Deutscher Verband fiir NLP) und der IN (International Associati-
on of NLP Institutes) bescheinigt.

Der Lehrgangsabschluss umfasst einen schriftlichen und
einen praktischen Leistungsnachweis.

Dozent:

Uwe van der Ploeg
(NLP-Lehrtrainer (DVNLP), ODV-NLP, IN Master Trainer,
Master Coach, Lehrmediator (DVNLP))
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